「100トレ体操」実技講習会

申し込み　　・　立川市体育協会HP　専用ページで申し込み
　　　　　　・　下記(100トレ体操申込書)に記載の上FAXでの申し込み

※　参加者は各自マスク・体育館ばきをお持ちください。
※　当日熱（37.5℃以上）のある方は参加できませんので、自宅で検温の上お越しください。
※　申込時点で、定員に達した時のみご連絡を差し上げます
※　中止の時は、ホームページに当日開催1時間前にはお知らせいたします
[bookmark: _GoBack]※　参加費500円/１回は当日受付支払になります

問い合わせ先　　(特非)立川市体育協会　電話042-534-1483  FAX　042-537-8033


キ　　　　　　　　　　　　リ　　   　　　　　　　　　　ト　     　　　　　　　　　　リ

100トレ体操申込書　　

　　　　□第一回　　　□第二回　　　□第三回　　参加希望にレ点チェック

氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　年　齢　　　　　


電　話　　　　　　　　　　　　　　　　　住　所　　　　□市内　　　□市外
　　　　　　　　　


