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                              太 極 拳                  

 
 
 
      １．日    時        令和２年７月26日（日） 12時30分～16時                   
                                  
 
      ２．会    場        柴崎市民体育館 第二体育室 

 
    ３．主    管        立川市武術太極拳連盟 

 
      ４．参加資格        立川市内在・住在勤者及び連盟会員 
 

５．種  目    入門･初級太極拳・簡化二十四太極拳（体験種目） 
三十二式太極剣・四十二式太極剣・四十八式太極拳 
推手・導引養生功・太極拳養生棒・太極扇・その他 
 

６．参加費     ５００円 
 
７．申込方法    ３月29日（日）までに電話で事務局に申し込むこと 

 
      ８．問合せ先        立川市武術太極拳連盟事務局 
          申込み先           会長 補陀 英直 

八王子市狭間町1462-5 F-730 
        電話 080-3588-4176 

                
 
 
 
 
    競技役員   

 
 
                                                     

                                                                                 
      実行委員長   補陀 英直 

                                                                    
      総   務      井上 加代子 

実技指導員   苅田 直治 上條喜久子 上甲 浪子 三鴨 幸子 

   実 行 委 員      伊藤 明子 佐藤 健次 近藤美保子 尾崎 紀子 

 阿部美貴世 鈴木 静子 中島 妙子 古屋 信子 

高村 博文 塩月 順子 神山 啓江 中川 政彦 

松が谷啓子 

会   計    持丸 康子                                               


